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INTERESSADO : DEPUTADO GUSTAVO SEBBA
ASSUNTO - Disp0e sobre a criagdo do Programa de Ginastica Laboral

no ambito das escolas da rede publica de ensino.

RELATORIO

Versam os autos sobre projeto de lei, de autoria do Deputado Gustavo
Sebba, que dispde sobre a criagdo do Programa de Ginastica Laboral no 4mbito das
escolas da rede publica de ensino.

Em tramitacdo nesta Casa Legislativa, a matéria em pauta recebeu parecer
favoravel da Comissio de Constituicdo, Justica e Redagao, que aprovou o
relatdrio do Deputado Helio de Sousa, por meio do qual condicionou sua aprovagao
a adocado de substitutivo. Referido parecer foi, posteriormente, ratificado pelo
Plenario, motivo pelo qual os autos foram encaminhados para a apreciagéo desta
Comissio de Saude e Promogao Social.

Quanto ao mérito, ndo ha o que censurar na presente iniciativa, que
objetiva proporcionar beneficios fisicos e psicologicos, combater a ma postura e a
fadiga, diminuir o estresse e aumentar a concentragao e motivagdo dos servidores,
além de proporcionar-lhe uma melhor qualidade de vida. Ademais, reduz o numero
de afastamentos do servidor por problemas de saide bem como as chances de
desenvolver doengas comuns em ambientes de trabalho.

Ante o exposto, em virtude da importincia e oportunidade do presente

projeto de lei, manifesto pela sua aprovacao.

E o relatorio.

SALA DAS COMISSOES, em 02 de &W de 2020.

Deputado Rafaet Gouveia
Relator
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